
                                         
                                     

                                                                                                      

23 d’octubre de 2022  
 

31ª ETAPA: Prades – Cornudella del Montsant  
 

Recorregut: 12,2 Km  Durada (aprox.): 4 h    
Sortida: A les 7 del matí del Prat  

ITINERARI 
A  ¾ de 7 h del matí l’autocar recollirà uns companys a la Vall d’Hebron en la parada que hi ha just 
a l’entrada de l’Hospital, després a les 7 h en El Prat de Llobregat, Carrer Lleida / Plaça de 
Catalunya recollirà més companys i finalment a les 7,10 h la resta de companys en el pàrquing de 
RENFE, zona de Ca l’Alaio .  
Tot seguit continuarem el viatge per la AP-2 , pararem per esmorzar en l’Àrea de Servei del 
Penedès, després l’autocar ens portarà fins a Prades i allà iniciarem el recorregut a peu cap a la 
població de Cornudella del Montsant.  
 
Recorregut aproximat de l’autocar fins el punt d’inici de l’etapa:  138 km. 
Distància ja recorreguda a peu del GR - 3 / GR-175, des de l’inici a Vidrà: 427 km. 
 
Sortirem de Prades pel costat oest de la població, quasi tot el recorregut de l’etapa serà per pista 
forestal excepte els 1,8 km finals, en arribar a Cornudella, que serà per la carretera C-242. 
 
5,1 km  Cruïlla amb la pista que va cap el Grau d’en Saura (850 m) 
 
6,8 Km  Mas de l’Oliver (706 m) 
 
8,8 km  Mas d’en Pere Jeroni (549 m) 
 
10,39 km  Cruïlla amb la carretera C-242 que va de Prades a Cornudella (539 m) 
 
12,2 km  Cornudella del Montsant (522 m), població del Priorat amb uns 900 habitants. La principal 
activitat laboral es l’agricultura i en especial la vinya. Hi han diferents bars per si al final de l’etapa 
s’escau prendre un refresc. 
Aquí hi trobarem l’autocar que ens ha de tornar al Prat i Barcelona. 
 
En aquesta etapa l’Índex IBP dona un valor de HGK = 47  es una etapa considerada fàcil que no 
presenta grans dificultats.    
 
 
 “Bona ruta”           

             Amb la col·laboració de la Secció d’Esports de      


