
                                                                                     
                                                     

                                                                                                      

19 de febrer de 2023  
 

1ª ETAPA GR-5: Garraf – Sitges (GR-92)  
 

Recorregut: 14,6 Km  Durada (aprox.): 4 h 45 min 
 

Trobada: A les 8,10 del matí a l’estació de RENFE del Prat  
 
ITINERARI 
A l’estació es pot comprar el bitllet Recurrent que val per 6 zones i és vàlid fins el 30 d’abril. 
A les 8,26 agafarem el tren cap a Garraf, al cap de 20 minuts arribarem a aquesta petita població i 
podrem fer un recorregut pels seus bonics carrers, els que ho desitgin podran esmorzar en un bar 
de la plaça. 
Iniciarem el recorregut de l’etapa en el pàrquing que hi ha darrera l’estació, durant uns 3 km 
afrontarem una forta pujada fins arribar a Can Lluçà. 
 
0,76 km  Castellet de Garraf (98 m) esta dalt d’un turó i totalment en runes. 
2,9 km  Can Lluçà (295 m) és el punt més alt de l’etapa, masia envoltada d’alguns camps de   
             conreu. Iniciarem un continuat descens d’uns 5 km fins arribar a la Fàbrica de Ciment. 
4,0 km  Campdàsens (230 m) 
8,0 km  Fàbrica de Ciment (27,5 m) actualment parada o amb molt poca activitat. Iniciarem per un  
             corriol, dins un bosc espès, una forta pujada fins arribar a l’Ermita de la Trinitat. 
9,3 km  Ermita de la Trinitat (182 m) podrem contemplar una esplèndida panoràmica. 
10,3 km  Penya del Llamp (232 m) 
12,2 km  Barri de la Llevantina (133 m) Ja estem entrant a Sitges. Creuarem la població. 
14,6 km  Estació de RENFE de Sitges (31,9 m) 
 
En funció de l’hora que hi arribem, hi ha la possibilitat de dinar en algun bar / restaurant que ens 
deixi seure en les seves taules. 
Després de dinar donarem la sortida del grup per acabada i els que vulguin podran voltar pels 
carrers de Sitges, sabent que a cada hora i 15 i també a 45 minuts tenen un tren per retornar al 
Prat. 
La propera sortida del 19 de març vindrem amb tren fins a Sitges per iniciar pròpiament el 
recorregut del GR-5 acabant l’etapa a Olesa de Bonesvalls.     
 
                              Per aquesta etapa l’Índex IBP dona un valor de HGK = 66  
 “Bona ruta”    

             Amb la col·laboració de la Secció d’Esports de      

 


