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Ruta dels Parcs Naturals

14 d’abril de 2024

112 ETAPA GR-5: Sant Feliu de Codines — Sant Miquel
Sesperxes ( Centelles)

Recorregut: 16,69 Km Durada (aprox.): 6,30 h

Sortida: A les 7 del mati del Prat
ITINERARI

A les 7 del mati 'autobus recollira personal al Prat de Llobregat, Carrer Lleida / Placa de
Catalunya, després aprox. a les 7,10 recollira més companys en el parquing de RENFE, zona de
Ca l'Alaio . Tot seguit iniciarem el viatge cap a Sant Feliu de Codines a on esmorzarem a la placa
de La Fonteta en el restaurant del Centre Civic.

A Sant Feliu de Codines (472 m) iniciarem I'etapa a la sortida del restaurant i pels carrers de la
poblacié ens dirigirem en lleugera pujada al nord vers la Av.de Catalunya.

1,15 km deixem la carretera C-59 i agafem una pista a la nostre dreta (539 m)

5,8 km Ermita de Sant Miquel del Fai (480 m) intentarem visitar el seu entorn i a partir d’aqui
iniciarem un cami ascendent.

11,4 km Ermita de Sant Pere Berti (823 m) , es el punt més alt del recorregut.

16,69 km Sant Miquel Sesperxes (821 m) aqui trobarem I'autocar per retornar al Prat.

De fet aquesta etapa segons el recorregut oficial del GR-5 tenia d’acabar a Aiguafreda pero tenia
un recorregut total de quasi 21 km y un valor IBP Index = 88, es va considerar que seria massa
dura i s’ha trobat l'alternativa d’escurgar-la acabant-la a Sant Miquel Sesperxes que és una zona
de masies i també una urbanitzacié que pertanyen al municipi de Centelles i hi ha una carretera
prou bona accessible per 'autocar.

L'Index de valoraci6 es IBP = 62

“Bona ruta”
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