
                                                                                                

                   
 

                                                                                                        

14 de desembre de 2025   
  

7ª ETAPA Camí Ramader de Marina: Coll del Arç                 

(Carretera B-432  km 8)  -  Avinyó  
Recorregut: 17,8 Km  Durada (aprox.): 7 h   

                                    Sortida: A les 7 del matí del Prat    
ITINERARI  

A les 7 del matí l’autobús recollirà personal al Prat de Llobregat, Carrer Lleida / Plaça de  

Catalunya, després aprox. a les 7,10 recollirà més companys en el pàrquing de RENFE, zona de 

Ca l’Alaio . Tot seguit iniciarem el viatge cap a Aiguafreda i esmorzarem en el Bar Els Traginers, 

després continuarem viatge cap a Prats de Lluçanès  en el quilòmetre 8 de la carretera B-432 

baixarem del autocar i iniciarem a peu la nostre etapa.  

 

Distància del Prat al punt de sortida de l’etapa :104 km 

Recorregut que ja em fet d’aquest projecte des de la primera etapa: 70,43 km 

 

Coll del Arç (634 m) iniciem el recorregut en direcció sud 

 

7 km  Sant Feliu Sasserra (607 m) es una població gran. 

 

17,8 km  Avinyó (357 m) es un poble en el que hi viuen uns 2.250 habitants. 

 

 Aquí hi trobarem l’autocar per retornar al Prat.          

 

 L’índex de valoració de l’etapa es  IBP = 60 

 

Es una etapa una mica llarga però no presenta cap dificultat geogràfica. 

 

      “Bona ruta”   

 

 

Malauradament el passat any 2024 no vàrem tenim cap suport econòmic de l’Ajuntament del Prat      


